ORGANIZZAZIONE: GINGER S.5.D.IN COLLABORAZIONE CON LA FABRICA DI CORSA

BARI Kinder
VIAVENEZIA a colazione
(DIETRO LA BASILICA DI SAN NICOLA) @»-VEDM

26 GIUGNO 2015

HOMBRE

S arcese

-39 BANCO
Y” PoPoLAre

8 MAGGIO

15 MAGGIO
22 MAGGIO
29 MAGGIO
5 GIUGNO

12 GIUGNO
19 GIUGNO
Con il Patrocinio di 26 GIUGNO

WWW.RUN530.IT 3LUGLIO

MILANO 2015 10 LUGLIO
S R ENEZEN
31 LUGLIO
28 AGOSTO

11 SETTEMBRE

COMUNE D1 BARI

ASSESSORATO
ALLO SPORT

u
DON'T DREAM ITBE IT!
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5.30 E UN PROGETTO MADE IN ITALY



PERCORSO BARI 5.3 KM

=5 PARTENZA

CONSEGNA DELLA T-SHIRT: mercoledi 24 e giovedi 25 giugno
dalle 11 alle 19, presso il negozio Fair Play, Via Melo 31, Bari




|'! ISCRIZIONI

5.30 € un evento a numero chiuso.
Iscriviti subito!

BAMBINI  ADULTI -
FINOA13ANNI  DAI'14ANNIINPOI =

COME FARE A ISCRIVERSI?

Dal sito www.run530.it oppure
presso il negozio Fair Play, Via Melo
31, Bari.

L,
COSARICEVO
CON LISCRIZIONE?

- t-shirt celebrativa 5.30

- adesivo 5.30

- ristoro di frutta fresca di
stagione e bevande

- download gratuito delle
immagini dell’'evento

- download gratuito del Mag 5.30

- pacco gara virtuale con le
offerte degli sponsor

- assistenza medica

... e la possibilita di vivere

| % un’esperienza da ricordare! @
r freo T

DATA DELLEVENTO

L
VUOI LA SPLENDIDA
MEDAGLIA 5.30?

Puoi aggiungerla
(5 euro) durante la

© REALIZZATAIN procedura d'iscrizione

LEGA DI FERRO

ABASSA

RESISTENZA o
COLORE NERO o~
ANTRACITE ‘

WWW.RUN530.IT



PERCHE ALLE

5.30?

* per promuovere l'attivita fisica quotidiana

* per scoprire la citta in un’atmosfera unica;

* per respirare I'aria pulita;

* perché la giornata € sempre cosi piena di impegni;

* perché con un po’di movimento, inizio meglio la giornata;
* perché non c'e traffico;

* perché non rubo tempo alla famiglia;

* perché il percorso & breve e alla portata di tutti;

* perché mangio la frutta fresca di stagione;

* perché...basta poco per essere felici!

WWW.RUN530.IT




